
GYMNASIEGEMENSAMMA 
ÄMNEN 900 P

PROGRAM-
FÖRDJUPNINGAR 200 P    
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Engelska 5     100
Engelska 6*     100
Historia 1a1       50
Idrott och hälsa 1     100
Matematik 1a                 100
Naturkunskap 1a1                   50
Religionskunskap 1       50
Samhällskunskap 1a1                   50
Svenska 1/
Svenska som andraspråk 1     100
Svenska 2/
Svenska som andraspråk 2     100
Svenska 3/
Svenska som andraspråk 3*     100

Mentalträning/Matematik 2a         100
Etik och människans livsvillkor/     
Friskvård och hälsa                       100

PROGRAMSTRUKTUR 
Vård- och omsorgsprogrammet (VO) 

För elever som börjar årskurs 1 hösten 2024

* kursen kan väljas bort

PROGRAMGEMENSAMMA 
KARAKTÄRSÄMNEN 1400 P

Anatomi och fysiologi 1       50
Anatomi och fysiologi 2 50
Funktionsförmåga och
funktionsnedsättning 1            100
Funktionsförmåga och 
funktionsnedsättning 2            100
Gerontologi och geriatrik            100
Hälso- och sjukvård 1            100
Hälso- och sjukvård 2            100
Omvårdnad 1            100
Omvårdnad 2            100
Psykiatri 1            100
Psykiatri 2            100

PROGRAMGEMENSAMMA 
KARAKTÄRSÄMNEN  
fortsättning 1400 P

Psykologi 1       50
Samhällskunskap 1a:2       50
Social omsorg 1      100
Social omsorg 2      100



Årskurs 1 Årskurs 2 Årskurs 3

Engelska 5 100
Idrott och hälsa 1 (60%) 100
Matematik 1a 100
Svenska 1/
Svenska som andraspråk 1 100
Naturkunskap 1a1 50

Anatomi och fysiologi 1 50
Anatomi och fysiologi 2 50
Gerontologi och geriatrik 100
Omvårdnad 1 100
Psykologi 1 50
Social omsorg 1 100

Svenska 2/
Svenska som andraspråk 2 100
Engelska 6* 100 
Idrott och hälsa 1 (40%) 100
Historia 1a1 50
Samhällskunskap 1a1 50
Individuellt val 100

Funktionsförmåga och 
nedsättning 1 (50%) 100
Hälso- och sjukvård 1 (50%) 100
Omvårdnad 2 100
Psykiatri 1 100
Samhällskunskap 1a2 100
Social omsorg 2 100

Religionskunskap 1 50
Svenska 3/
Svenska som andraspråk 3* 100
Individuellt val 100

Funktionsförmåga och 
nedsättning 1 (50%)             100
Funktionsförmåga och 
nedsättning 2 (50%)             100
Hälso- och sjukvård 1 (50%)             100
Hälso- och sjukvård 2             100
Psykiatri 2 100
Programfördjupningskurser 200
Gymnasiearbete             100

PROGRAMSTRUKTUR 
Vård- och omsorgsprogrammet (VO) 

För elever som börjar årskurs 1 hösten 2024

* kursen kan väljas bort
APL: arbetsplatsförlagt lärande

APL - åk 1
vårtermin   (4 veckor)

APL - åk 2
hösttermin (3 veckor)
vårtermin   (4 veckor)

APL - åk 3 
hösttermin (4 veckor)
vårtermin   (4 veckor)



2700 poäng

minst 2500 poäng
+ grundläggande behörighet

Programfördjupning: 
❏ Matematik 2a/

Mental träning
❏ Etik/Friskvård och hälsa

Individuella val (indval): 
❏ Fritt val - åk 2
❏ Fritt val - åk 3

Examen och grundläggande 
högskolebehörighet, möjlighet 
till särskild behörighet

Programfördjupning:
❏ Matematik 2a/

Mental träning
❏ Etik/Friskvård och hälsa

Individuella val (indval):
❏ Engelska 6 - åk 2
❏ Svenska 3/Svenska som 

andraspråk 3 - åk 3
Examen och grundläggande 
högskolebehörighet

Programfördjupning: 
❏ Matematik 2a/

Mental träning
❏ Etik/Friskvård och hälsa

Individuella val (indval):
❏ Fritt val - åk 2
❏ Fritt val - åk 3

Examen

PROGRAMSTRUKTUR 
Vård- och omsorgsprogrammet (VO) 

Elevens olika val under utbildningen 

ja nej

ja nej

Alternativ 1 Alternativ 2 Alternativ 3

Grundläggande 
högskolebehörighet
minst E i:

Ma1
Eng 5, 6
Sve/Sva 1,2,3
Gymnasiearbete

minst 2500 poäng


