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Inledning

Bakgrund

Samhéllsbyggnadsférvaltningen i Alingsds kommun planerar
att uppratta en detaljplan fér ca 200 bostader i form av
flerbostadshus, samt férskola pa fastigheten Férmannen 2.
Planomradet &r 25 600 kvm stort och beldget i norra Bolltorp i
Alingsas. Fastigheten omgardas av gatorna Kungegérdsgatan,
Bolltorpsvagen och Smalandsgatan.

COWI Sverige AB har fatt i uppdrag av Alingsas kommun att
utreda behov och forutsattningar for att hantera dagvatten,
samt foresld dagvattenlésningar i samband med nybyggnation
inom planomrédet. Utredningen ska foresla en helhetslsning
for dagvattenhantering inom fastigheten (utredningsomrédet).

Den foreslagna dagvattenhanteringen ska vara forenlig

med Alingsds kommuns dagvattenplan och den strategi

som kommunen har, t.ex. vad géller rekommendation att
anléagga 6ppen/gron dagvattenhantering. Utredningen ska ge
underlag for att jamfdra och vardera olika Idsningar avseende
dagvatten.

Barnperspektivet ska ges extra fokus i aktuell detaljplan, och
ska darfor ingd dven i dagvattenutredningen. Som en del av
detta utforde Alingsds kommun en workshop med syftet att
formulera varden och kvaliteter som ar viktiga for barn i de
offentliga rummen inom detaljplanomrédet. De kom fram till
bland annat féljande punkter:

- Verkstadsgatan behdver vara en lugn lokalgata med trygg
trafikmiljo for barn.

- Forskolegardens utformning ar viktig, den ska upplevas som
tillganglig och bor utformas for att kunna fylla flera behov men
verksamhetens i forsta hand.

- Platser for moten, socialt samspel och lek &r viktigt for vuxna
och barn. Ldngs med Verkstadsgatan kan dagvattenldsningar
bidra med kvaliteter.

Vad ar barnperspektiv?

Barnkonsekvensanalys (BKA) ar ett verktyg for att system-
atiskt lyfta barn och ungas perspektiv och tillgodose deras
behov i varje beslut som rér barn. Nar det sker en férandring
av den fysiska miljon har Sveriges myndigheter skyldighet att
forsakra sig om att barnets basta redovisas i beslutsprocessen
och beaktas vid alla &tgarder som rér barn.

Barnperspektiv innebar att vuxna beskriver vad de anser veta
ar det basta for barn och vad barn tycker om.

Barnets perspektiv innebir att barn tillfragas och sjalva far
uttrycka sina tankar och behov.

Syfte och mal

Syftet med analysen ar att resonera kring vilka konsekvenser
forslaget om dagvattenhantering kan f& for barn och unga
som bor och rér sig inom planomrédet, samt att ge generella
rekommendationer kring de olika dagvattenl&sningarna som
foreslas.

Avgransningar

Uppdraget har avgransats till att konsekvensbeskriva dagvat-
tenutredningen ur ett barnperspektiv utifrdn aspekterna trygg-
het, orienterbarhet, lek och rérelse. Gruppen barn innefattar
aldersgruppen 0-18 ar.

Riktlinjer

Gallande sakerhet kring vatten finns riktlinjer att férhalla sig till.
| Dagvattenplan for Alingsas tatort del Il (2011) stér foljande:

“Oppna dagvattenledningar bdr utformas s& att de up-

plevs som ett positivt och pedagogiskt inslag i stadsmiljon.
Sakerhetsatgarder skall vidtas for att férebygga olyckor vid
dagvattenanldggningar. Rad i Boverkets byggregler (BBR 8:6)
skall foljas. N&gra praktiska riktlinjer for dammar kan vara:

¢ max 2 dm djupt vid kanten
e lutning max 1:3, gérna mindre t ex 1:10, 2-3 m fran kanten

e fast botten 2-3 m frén kanten”



Kunskapsgrund

Miljoer for barn och unga

Vid utformning av miljder ar det viktigt att komma ih&g att barn
och unga har olika behov och férutsattningar. Sattet vi uppfat-
tar var omgivning skiljer sig &t mellan olika dldrar och individer
(Goteborg stad, 2017).

Lek och rorelse ar en viktig del av barns utveckling. Att leka

ar naturligt for barn och sker hela tiden och 6verallt. Leken

ar att satt for barnet att lara kénna sig sjalv och dva upp sin
férmaga att hantera olika situationer och risker i sin omgivning
(Boverket, 2015). Barn soker sig ofta till spdnnande platser och
genom leken prévar de sin egen férmaga, och tar da risker. Det
ar dock skillnad pé att ta en medveten risk och utsattas for
faror som man inte ar medveten om. Att bygga bort alla risker i
en milj6é ar inte majligt, istallet f&r man bygga sé att eventuella
faror uppmarksammas sa att barn forstar.

Ytor for barn och unga bér utformas sa att de under trygga
omsténdigheter kan s6ka spanning i leken. | Boverkets (2015)
rapport redovisas en lista pé olika typer av utmaningar som
barn bor kunna utforska pa en forskolegard:

1. Utforska hojder (klattra, hoppa, balansera)
2. Uppleva hog fart (springa, gunga, glida, cykla, skejta)

3. Utforska sina granser for vad som ar farligt (klattervaggar,
eld, is, vatten)

4. Testa vanliga verktyg (télja, hugga, saga)

5. Kampa (tavla, fajtas, brottas)
6. Testa vara sig sjalv (gdmma sig, dra sig undan)

| rapporten Barn Plats Lek Stad framtagen av Movium 2021,
lyfts hur barns behov av plats for lek kan samordnas med dag-
vattenanpassningar och starkning av biologisk mangfald vilket
gor dubbel utdelning. Det vill sédga, ytor for klimatanpassning
kan med insiktsfull gestaltning bade generera ekosystemtjan-
ster och flera lekvanliga platser. En planering for lek i samver-
kan med naturen ger barn som vaxer upp i staden en rikare
uppvaxtmiljo.

Lekotoper

Barn behdver miljoer som de kan utforska och uppleva med
alla sina sinnen. Vattnet har stora kvaliteter gallande sinnliga
upplevelser som bjuder in till direktkontakt; porlande vatten
kan ge ett lugn, vattenspegel vacker nyfikenhet och uppmark-
samhet och vattnets ljud och rérelse drar manniskor till sig
och uppmuntrar till beréring och lek. Forskning har visat att
integrerar man naturlek i lekmiljon mangdubblas méjligheter-
na till lek. Det ger de yngsta barnen mgjlighet att paverka sin
omgivning genom att t.ex. samla 18v, sno, vatten och pinnar
(Boverket, 2022).

Béde lek och dagvattenhantering gynnas av naturliga forhal-
landen och genom att skapa dynamiska och utmanande
lekotoper stimuleras och utvecklas barns motorik och rorelse-
férméga. Stenar, klippor och backar skapar naturliga hinder
som barnen mésta hantera. Naturmiljder erbjuder ofta héga

lekvarden men i tatare urbana miljoer behdver vi skapa natur
istallet. En lekotop &r en naturlik miljé som bade erbjuder
lekvarden och ekosystemtjanster. En lekotop kan skapa rikare
och stimulerande uppvaxtmiljoer for barn.

Vattnets ekosystemtjanster

Oppna och gréna dagvattenldsningar och éversvamningsytor
blir allt viktigare i vara stdder och genom ratt gestaltning kan
de erbjuda ekosystemtjénster och hoga mervérden for bade

barn och vuxna. De grona dagvattenlosningarna erbjuder:

Reglerande ekosystemtjanster i form av drdnering och re-
ning av vatten, skydd mot extremvader i form av éversvamnin-
gar och hdga temperaturer, och med ratt utformning till ett
férbattrat lokalklimat och pollinering.

Kulturella ekosystemtjanster i form av sociala interak-
tioner, naturpedagogik och sinnliga upplevelser. Genom t.ex.
spanger, hoppstenar och annan utrustning som framjar fysisk
aktivitet och vattenkontakt, kan de bidra till positiva halsoeffe-
kter och lek.

Stodjande ekosystemtjanster i form av 6kad biologisk
mangfald, genom att skapa vattenmiljéer som &r gynnsamma
habitat for insekter, faglar och vilda arter.



Forslaget

Regnbaddar utmed Verkstadsgatan

Under dagvattenutredningen har olika I6sningar undersokts

for att slutligen landa i forslaget att anldgga regnbaddar utmed
hela Verkstadsgatan (se illustration till hoger). Ur ett barnper-
spektiv innebar forslaget att férskolegérdens friyta inte tas i
anpsrak vid skyfall, samt att positiva mervérden i form av grén-
ska och hélsoframjande miljoer skapas for barn i omradet.

Foljande stycken ger en beskrivining av de alternativ som
undersokts i utredningen ur ett barnperspekiv; regnbaddar,
Oppna diken och multifunktionella ytor. Utdver det ges aven
exempel pé hur regnvatten kan anvandas som en resurs inom
omradets bostadsgardar och férskola.
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Regnbaddar

En regnbadd avser nedsénkta planteringsytor som fordrojer,
renar och avleder vatten frdn omkringliggande ytor. Vaxterna

i ytan renar och upprétthaller infiltrationskapaciteten. Badden
bestér av ett valdrdnerande lager vilket staller krav pa att vax-
terna ska klara av langre perioder av torka och att tillfalligt sta i
héga vattennivaer.

Regnb&ddar kan bli ett trevligt inslag i en annars hardgjord
gatumiljé och erbjuda béde ekologisk och social hallbarhet i
form av 6kad biologisk mangfald och ¢kat valbefinnande for
de boende. En blagrén stadsdel bidrar till véxt- och djurliv och
med ratt gestaltning kan aven kulturella ekosystemtjanster
sdsom sociala interaktioner och sinnliga upplevelser skapas.
Genom spanger, hoppstenar och annan utrustning som framjar
fysisk aktivitet och vattenkontakt, kan baddarna leda till positi-
va halsoeffekter och dven ha ett pedagogiskt varde for barn.

Trad och buskar skapar orienteringspunkter i utemiljon som
uppfattas fran hall, vilket 6kar orienterbarheten bade for barn

och vuxna. De kan @ven anvandas som avsmalning i gata for att

sanka hastigheter. Ur trafiksynpunkt kan hdga vaxter innebara
att barn skyms vilket ar en sékerhetsrisk. Vid vattenfyllining
finns dven en viss drunkningsrisk.

Barnperspektiv

e Pedagogisk dagvattenldsning

¢ Orienterbarhet

« Sinnliga upplevelser

e Innebér hinder for framkomlighet

e Viss drunkningsrisk

Green Street Portland, USA. Dagvatten leds via rdnnor under trottoaren till regnbéa- Regnbé&ddar vid Sankt Kjelds plads i Kbpenhamn.

den, dér det férdrdjs och renas. Kélla: City of Portland

Regnbédd pa Monbijougatan i Malmé Regnbéddar pa Jaktgatan med spénger i Stockholm. Kélla: Stockholm Stad



Diken

Diken kan utformas till att vara mer eller mindre svacka och
djupa och kan t.ex. vara grasbevuxna eller ha en grusfylld
botten. De fungerar som dppna avrinningstrak dar dagvattnet
renas genom oversilning, sedimentation och vaxtupptag. For
att uppné stérre effekt gallande rening och férdréjning kan
diket underbyggas med makadam. Bade tillf4lliga och perma-
nenta vattenmiljoer kan ha hdga biologiska varden och utgéra
viktiga biotoper for djur- och vaxtliv.

Diken kan medféra mervarden fér de boende i omrédet i form
av kulturella ekosystemtjanster; ljudet av porlande vatten,
faglar som simmar eller solen som reflekteras i vattenytan
bidrar till sinnliga och rekreativa livsmiljder. Aven de pedago-
giska vardena kan vara héga, da barn kan fa upptacka och
lara sig om vattnets kretslopp och djurlivet som finns dar.
Som lekmiljéer passar de bra for utforskande lek; I6sa pinnar,

stenar och porlande vatten ar spannande for barn att utforska.

Hoppstenar och broar kan skapa spannande och utmanande
6vergangar dar barn kan 6va upp sin balans och motorik.

Barnperspektiv

e« Pedagogisk dagvattenlsning.

« Utforskande lek med sinnliga upplevelser
e Kaninnebara hinder for framkomlighet

e Viss drunkningsrisk

Dike med galler fungerar som tunnel fér groddjur och

tillgdngligdr. Kélla: Stockholm stad.

Dike i Sankt Kjelds Plads, Kbpenhamn



Multifunktionella ytor

En multifunktionell yta ar till exempel ett torg, en cykel-
bana, en basketplan, en lekplats eller en park, som tillats
oversvammas vid skyfall. Multifunktionella ytor bor gestaltas
till att vara attraktiva och anvandbara bade vid torrvader och
skyfall. Genom att t.ex. skulptera marken, skapa gangar eller
hoppstenar kan man skapa mojlighet att réra sig éver ytan
aven vid 6versvamning.

Barnperspektiv
e Uppmuntrar till lek/pedagogik

e Hoga vaxter kan innebdra att barn skyms och kan utgodra
en sakerhetsrisk

e Kaninnebara viss drunkningsrisk nar ytan fylls med
vatten

e  Kravs genomtankt gestaltning for att utrustning och
vaxter ska klara av tillfallig dversvamning

e Vid 6versvamning minskar tillfélligt mangden friyta/
lekyta

Multifuktionell yta i Lundbeck, Danmark (foto Rambdll).

Lok

Multifunktionell yta av enklare slag: basketplan i

Augustenborg, Malmé

Dagvattenhantering pa en gérd pa Nobelberget i Sickla. Foto:

Thomas Klomp.



Tillvaratagande av takvatten pa férskolegard

P4 férskolan finns méjlighet att ta vara pa regnvattnet for
att skapa larorika och spannande lekmiljoer, och inter-
grera vattnet i den pedagogiska verksamheten. Genom
att leda takvatten till vattenpumpar, 6ppna vattenkanaler
eller upphdjda vattenbord, tillgangliggérs vattnet och ger
barnen méjlighet att p& egen hand utforska vattnet och
dess kretslopp.

A) "Lokranna” 6ppen avledning som bjuder till vattenlek
B) Tréranna och bord for vattenlek

C) Vattenlek pa upphéjt bord

D) Betongplattor med rannor och "dammar”

E) Regntunna fér bevattning av rabatter

F) Regntunna med kran for vattenlek

C)Vattenlek vid Hyllie Vattenpark. Kélla: Malmé stad

D) Betongplattor med rannor och dammar som kan ldggas i

olika ménster. Kélla: kathlijndebooij.n/

F) Regntunna fér vattenlek



Samlad bedomning av forslaget

Forslaget med regnbaddar utmed Verkstadsgatan kan bidra
till flera av de vérden och kvaliteter som formulerades som
viktiga for barn inom detaljomradet, i samband med work-
shopen av Alingsds kommun:

I linje med ambitionen att Verkstadsgatan ska vara en lugn
lokalgata med trygg trafikmiljo for barn, kan regnbaddar-

na bidra till ett gronare och hdlsosammare gaturum for de
boende. Med mervarden i form av sankta temperaturer och
skugga pa sommaren, renare luft och dampande av buller
vilket ar sarskilt positivt for barn som ar mer kansliga for des-
sa typer av paverkan.

Regnb&ddarna kan med fordel placeras sé att gatan smalnar
av, vilket bidrar med sankta hastigheter for bilar och skapar
en tryggare trafikmiljé for barn. Hoga vaxter kan dock utgdra
en sikerhetsrisk da det kan medféra att barn skyms, vilket far
beaktas vid val av vaxter.

Barn, men a@ven vuxna kan behdéva hjalp att orientera sig for
att pa ett sjalvstandigt och tryggt satt kunna réra sig pé egen
hand i sitt naromréde. Trad och buskar &r latta att se pa hall
och att navigera kring, och kan darmed fungera som orienter-
ingspunkter i gaturummet.

Platser for moten, socialt samspel och lek ar viktigt for bade
vuxna och barn och ldngs med Verkstadsgatan kan regn-
baddarna bidra med dessa kvaliteter. Genom t.ex. spanger,
hoppstenar och broar som framjar fysisk aktivitet och vatten-
kontakt, kan baddarna leda till positiva halsoeffekter och aven
ha ett pedagogiskt varde for barn.

Vid skyfall nar baddarna fylls med vatten finns en viss
drunkningsrisk.

Vattenmiljoer erbjuder sinnliga upplevelser som ar en viktig
del av barns utveckling; ljudet av porlande vatten, solen som
reflekteras i vattenytan och vattnet som fryser till is p& vintern
bidrar till sinnliga och rekreativa livsmiljder for bdde vuxna och
barn. De bidrar dven till kad biologisk mangfald, d& vattenmil-
joer &r gynnsamma habitat for insekter, faglar och andra vilda
arter.

Utdver dagvattenhantering ldngs med Verkstadsgatan, kan
regnvatten ses som en resurs och tas tillvara p& inom omra-
dets bostadsgéardar och férskola. Regnvatten som leds fran tak
kan till exempel anvandas fér bevattning av gardens vegeta-
tion eller kopplas ihop med réannor och vattenbord for att skapa
larorika och spannande lekmiljéer for barn.
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