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Vem kan fa avlosning i hemmet?

Du som vardar en person som inte langre klarar sig
sjalv pa grund av sjukdom, alder eller funktions-
nedsattning kan bli avlost i hemmet.

Du kan fa avldsning vid enstaka tillféllen, vid flera
planerade tillfallen eller vid samma tidpunkt varje vecka.

Vad innebar avlosning i hemmet?

Att hemtjanstpersonal kommer hem och avidser dig

sa att du kan fa egen tid for olika aktiviteter eller bara
stanna hemma for att vila. Du kan fa upp till 12 timmars
avgiftsfri avidsning per manad.

Personalen frén hemtjansten ger personlig omvardnad
under avidsningen. De kan folja med pa promenad och
olika aktiviteter eller finnas som sallskap i hemmet.
Hemtjanstinsatser som stadning och tvatt utfors inte
under aviosningen.

Vem utfor aviésningen?

Kommunens hemtjanst har utbildade anhdérigavidsare
som oftast utfér avidsningen. Om ni valt annan utforare
an kommunen ar det den personalen som utfor
avlosningen.

Under vilka tider kan man fa avlosning?
Du kan fa avldsning alla dagar i veckan. De timmar du
inte utnyttjar kan inte dverforas till ndsta manad.

Vem kontaktar jag for att fa aviosning?
Avlbsning i hemmet &r en bistdndsbeddmd insats. Kon-
takta din bistandshandlaggaren genom Alingsas
kommuns vaxel, telefonnummer: 0322-61 60 00.
Bistandshandlaggarna har telefontid mellan kl: 08.30-
09.30.

AviGsning Overstigande 12 timmar debiteras som
hemtjanst.

Hur bestiller jag avliésningen?
Kontakta enhetschefen som ansvarar for avidsningen,
kontaktuppgifter ges av din bistdndshandlaggare.

Du avgor sjalv hur timmarna ska férdelas men for att
praktiskt kunna ordna aviésningen méaste du kontakta
enhetschefen minst 14 vardagar i forvag.



