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Ett stod for foraldrar vid separation
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Vad ar samarbetssamtal?

Ibland é&r det l4tt for separerande fordldrar att komma Gverens
ndr det giller den framtida vardnaden for barnet, boendet,
umganget och hur bada ska bidra till barnets forsdrjning. Men
det hénder ocksa att det dr svart att enas. I stéllet for att ga till
domstol kan fordldrarna vianda sig till sin kommun och ansdka
om samarbetssamtal.

Om foréldrarna redan tagit kontakt med domstol kan dom-
stolen besluta om samarbetssamtal om den anser att det finns
forutsattningar for fordldrarna att 16sa tvisten. Bada maste
dock delta och samtalen &r frivilliga.

Kommunerna erbjuder samarbetssamtal

Alla kommuner ska kunna erbjuda samarbetssamtal till
fordldrar som ska eller har separerat, eller som inte har levt
tillsammans. I samarbetssamtalen kan ni som fordldrar fa stod
i att komma Gverens néir det géller fragor om vardnad, boende,
umgénge och barnets forsorjning. Samarbetssamtalen hanteras
vanligtvis vid kommunernas familjerdttsenheter.

Familjerétten och familjerddgivningen ingar bada i kommu-
nens socialtjanst. Familjerédtten hjélper till med olika familje-
réattsdrenden, till exempel samarbetssamtal, adoptioner,
véardnadsfragor och fragor om faderskap och foréldraskap.
Familjerddgivningen erbjuder bland annat stod och hjilp vid
samlevnadsproblem. Kontaktuppgifter till familjerdtt och
familjerddgivning finns pd kommunernas webbplatser.
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Vad ér samarbetssamtale

Vad ar malet med samtalen?

Malet med samtalen &r att ni som fordldrar ska hitta former
for att kunna samarbeta kring barnet. Det handlar om att
komma 6verens i fragor om vardnad, boende, umgénge och
forsorjning utan att behdva vinda sig till domstol.

I samarbetssamtalen kan ni fa hjalp med att triaffa avtal om
hur ni ska 16sa frdgorna. Ett avtal om vardnad, boende och
umgénge maste vara skriftligt och godként av socialnimnden
for att vara giltigt och kunna verkstéllas av domstol. Ni kan
ocksd komma Gverens om underhéllsbidrag. Det racker med
en muntlig 6verenskommelse for att den ska vara giltig, men
ska man med domstols hjilp kréva att den f6ljs méste den vara
skriftlig och bevittnad av tva personer.

Fakta om frivilliga samarbetssamtal

e Samarbetssamtalen ar kostnadsfria.

e Samtalsledarna har ingen ratt att fatta beslut om vérdnad,
boende, umgdnge eller férsérining utan ska stédja forald-
rarna i att utifrén barnets basta komma Sverens.

o Samtalen bedrivs under sekretess.

e Samtalen &r strukturerade for att kunna né fram till gemen-
samma &verenskommelser.

e Samtalsledarna kan hjalpa till med att uppréatta avtal om
vardnad, boende och umgdnge.
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Vad ér samarbetssamtale

Barnets basta ar i fokus

I samarbetssamtalen &r det barnets bésta och barnets behov
som é&r i fokus. Hénsyn ska tas till barnets synpunkter och
onskemal utifran barnets alder och utveckling. For barnet har
det stor betydelse om foraldrarna gemensamt kan komma
fram till I6sningar nir det géller vardnad, boende, umgénge
och forsorjning, i stéllet for att fragorna ska avgoras i domstol.

Hur gar samarbetssamtalen till?

Fordldrar som vill ha hjélp genom samarbetssamtal kan kontak-
ta kommunens familjerétt. Nagra kommuner har ans6knings-
blanketter att fylla i, medan andra tar emot ansdkan pa telefon.

Samarbetssamtalen genomfors med en eller tva samtalsledare
nirvarande. Dessa ér oftast socionomer med vidareutbildning.
Ibland borjar de med att ha enskilda samtal med respektive
fordlder for att fa en uppfattning om vilka fragestillningar
som dr aktuella for fordldrarna och hur de kommande samta-
len bor ldggas upp. Sedan genomfors oftast samarbetssamta-
len med bada forédldrarna tillsammans.

Antalet traffar for samarbetssamtal varierar. For nidgra for-
aldrapar kan det ricka med ett samtal medan andra behdver
flera. Samtalsledaren beréttar vilken sekretess som géller for
samtalen. I samtalen kan fordldrarna fa information om vilken
lagstiftning som géller och fé prata om fragor man behdver ta
stéllning till som forélder: Var ska barnet bo? Ska vardnaden
vara gemensam? Hur ska umgénge med barnet 16sas? Gar det
att komma 6verens om underhéllsbidrag och forsorjning for
barnet?
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Vardnad, boende, umgdnge, forsérining
— en Sversikt

Kommunen har skyldighet att erbjuda foréldrar samarbets-
samtal och att hjdlpa till att upprétta avtal om vardnad, boende
och umgénge. I 6 kapitlet i fordldrabalken kan ni l1dsa om
vardnad, boende och umginge. [ 7 kapitlet, fordldrabalken,
beskrivs fordldrars forsorjningsskyldighet.

Vardnad

Den som har vardnaden om ett barn ar vardnadshavare.
Foréldrar som dr vardnadshavare dr i allménhet ocksa bar-
nets formyndare. Ett barn kan sta under vardnad av bada sina
forédldrar (gemensam vardnad) eller en av fordldrarna (ensam
vardnad). Vardnadshavaren har det réttsliga ansvaret for bar-
net och ansvar for att barnets grundldggande behov blir till-
godosedda. Véardnadshavaren personligen maste inte tillgodo-
se barnets behov utan det kan dven en umgéngesforilder gora
som inte dr vardnadshavare. Det dr barnets bista som ska vara
avgorande. Mélséttningen ar att fordldrar ska ha gemensam
vardnad, om det ar till barnets bésta.

Boende

Forédldrar som har gemensam vardnad kan sjdlva besluta hos
vem av fordldrarna barnet ska bo utan inblandning av vare
sig domstol eller socialndmnd. Vill forédldrarna att avtalet ska
vara juridiskt giltigt och verkstéllbart ska det vara skriftligt
och godként av socialndmnden. Har forédldrarna gemensam
vardnad kan barnet bo vixelvis hos bada fordldrarna. Barnet
kan didremot bara vara folkbokfort hos en av dem.
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Vardnad, boende, umgénge, férsérining — en dversikt

Umgdnge

Barnet har ritt till umgénge med den forilder som det inte bor
tillsammans med. Umgénget &r i forsta hand till f6r barnet och
det dr barnets intressen och behov som ska vara avgérande.
Det finns inte nagon absolut rétt for en fordlder att f4 umgas
med barnet. Barnets bista och egna uppfattning har betydelse
i den slutliga beddmningen av umgénget.

Forsorjning

Foréldrar har forsérjningsansvar for sitt barn. Det géller oav-
sett om de bor tillsammans med barnet eller inte. En foralder
som inte har vardnad om sitt barn har 4nda forsorjnings-
ansvar. Underhallet ska utover kostnader for mat, boende och
klader dven inkludera sddant som forsdkringar, fritidsaktivi-
teter, barnomsorgsavgifter, mediciner, glasdgon, mobiltelefon,
resor mellan fordldrarna vid umgénge och mycket annat.
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For dig som vill veta mer

Har far du tips pé information och webbplatser som kan vara
till hjélp.

Pa Socialstyrelsens webbplats hittar du publikationer om hur
familjerdtten i socialtjansten handlagger drenden om vérd-

nad, boende och umginge. Du kan ocksa ldsa mer om barns
forsorjning.

Publikationer pé Socialstyrelsens webbplats
* Barns forsorjning vid separation — ett utbildningsmaterial

www.socialstyrelsen.se/publikationer2014/2014-11-2

* Vardnad, boende och umgénge. Handbok — stdd for ritts-
tillimpning och handlédggning inom socialtjanstens familje-
ratt www.socialstyrelsen.se/publikationer2012/2012-4-8

Webbsidor med information:

om vardnad, boende och umgénge och vad socialtjanstens

familjerdtt och familjeradgivning arbetar med.

* www.socialstyrelsen.se/barnochfamilj/familjeratt-familje-
radgivning.

*  www.socialstyrelsen.se/skiljasmedbarn

Vill du bestélla fler exemplar av den har foldern

kan du géra det har:

Samarbetssamtal — ett stdd for fordldrar vid separation
www.socialstyrelsen.se/publikationer2014/2014-11-7
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For dig som vill veta mer

Andra myndigheters webbsidor

Forsékringskassan har en webbsida som vinder sig till foréld-
rar som separerar. Har hittar du information om underhélls-
bidrag och kan sjalv rdkna ut ditt och den andre forédlderns
bidrag till barnets forsorjning.

www.forsakringskassan.se/privatpers/foralder/separerar

P& Konsumentverkets webbplats under rubriken Privateko-
nomi kan du bland annat gora en budget, f4 exempel péd hur ni
kan resonera om ni separerar och ldsa om olika hushallskost-
nader.

www.konsumentverket.se/Vara-omraden/Privatekonomi
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Alla kommuner ska kunna erbjuda samarbetssamtal till féraldrar
som ska eller har separerat, eller som inte har levt tillsammans.
| den har foldern beskrivs kortfattat vad samarbetssamtal ar.

Samarbetssamtal - ett stéd for foraldrar vid separation
(artnr 2014-11-7) kan bestdllas frén

Socialstyrelsens publikationsservice.
www.socialstyrelsen.se/publikationer

E-post: publikationsservice@socialstyrelsen.se

Fax: 035-19 75 29

Publikationen kan dven laddas ner frén

www.socialstyrelsen.se

c
.63.. Socialstyrelsen



	Vad är samarbetssamtal?
	Vårdnad, boende, umgänge, försörjning– en översikt
	För dig som vill veta mer

