
Råd, stöd och behandling  
för dig och dina anhöriga 
som har problem  
med alkohol,  
droger eller spel.

KAMRATFÖRENINGAR 
Länken. Kamratförening för alkoholberoende.  
Parkgatan 6-8, 1 tr. Vårgårda. Tel: 076-561 99 13 

IOGT-Alingsås: Kamratstödsverksamhet. 
Tel: 0322-61 19 41.

HJÄLPLINJER 
Alkohollinjen. Stöd till förändring via tel: 020-84 44 48.

Dopingjouren: För råd, stöd och kunskap om dop-
ningsmedel. Tel: 020-54 69 87.

Föreningen nationella hjälplinjen.  
Tel 020-22 00 60 och texttel: 020-22 00 70.

Hassela Helplines telefonjour tar emot samtal från 
anhöriga till ungdomar som är på glid in i missbruk och 
kriminalitet. Tel: 0200-22 05 55.
 
Nationell stödlinje för spelberoende: Tel: 020-81 91 00. 
Hjälplinjen är öppen helgfri mån-fre mellan kl 10.00 – 
21.00. Samtalet är kostnadsfritt.

Stöd och hjälp för spel/nätberoende och deras  
anhöriga. Tel: 031-704 14 41. Jourtel: 031-704 14 42.

STÖD VIA INTERNET
Självhjälpslinje via internet: www.alkoholhjälpen.se

Spelstödlinje: www.stodlinjen.se 

Kognitiv behandlingsteori via internet:  

www.slutaspela.nu

Kontaktperson för Alingsås kommmun: Enhetschefen för 
vuxenstöd tel: 0322-61 60 00.
Senaste revidering: 1104.  
Revideringsansvarig: Socialförvaltningens webbredaktör.
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RÅD, STÖD OCH BEHANDLING  
INOM KOMMUNEN
12-stegsbehandling i öppenvård.  
Gruppverksamhet för personer som har ett missbruk 
eller beroende av alkohol, droger eller spel. Eftervård, 
kartläggningssamtal och motivationssamtal. Oriongatan 6, 
Alingsås, tel: 0322-109 25 eller 073-415 48 91.

Kurator i beroendefrågor.  
Behandling av vuxna med missbruk/beroende av  
alkohol, narkotika eller spel. Sidenvägen 7.  
Tfn 0322-61 71 55.

Socialförvaltningens enhet för vuxenstöd.  
Sidenvägen 7d. Anmälan, ansökan och info via jouren, 
telvx: 0322-61 60 00.  

RÅD, STÖD OCH BEHANDLING UTANFÖR 
KOMMUNEN
Stöd och hjälp för spel/nätberoende.  
Tel: 031-704 14 41, möte mån, 18.30-20.30, 
Masthuggsliden 4, Göteborg.

HÄLSO- OCH SJUKVÅRDEN
Vårdcentraler och andra öppenvårdsmottagningar: 

Carema-Noltorps vårdcentral. 
Drogtester, motiverande samtal, tel: 0322-63 41 00.

Ängabo vårdcentral.  
Drogtester och motiverande samtal, körkortsutredningar, 
i vissa fall fördelning av spärrmedicinering.  
Tel: 0322-153 70.

Sörhaga vårdcentral. 
Drogtester och motiverande samtal. Fördelning av 
spärrmedicinering och körkortsutredningar i vissa fall. 
Tel: 0322-22 65 53; 0322-22 65 50.

Sollebrunn vårdcentral.  
Drogtester och motiverande samtal, fördelning av 
spärrmedicinering samt körkortsutredningar.  
Tel: 0322-837 71.

Sävelången vårdcentral.   
Tel: 0322-22 98 00.

Vårdcentralen Centrum - Bräcke Diakoni 
Tel: 0322-28 01 50. Drogtester, motiverande samtal. 
Fördelning av spärrmedicinering. Nedtrappning av 
mediciner, Körkortsutredningar. Avsökning/scanning 
genom frågeformulär som AUDIT eller biokemiska 
markörer.

Psykiatrisk öppenvårdsmottagning i Alingsås.  
För patienter under utredning för eventuell diagnos 
alternativt fastställd psykiatrisk diagnos. Fördelning av 
spärrmediciner i vissa fall, körkortsintyg och provtag-
ningar på inskrivna patienter. Arbetar inte med den 
direkta beroendeproblematiken inom öppenvården utan 
hänvisar till lämpligaste instans.

Ungdomsmottagningen:  
Tel: 0322-63 93 61.

Sjukhus:
Södra Älvsborgs sjukhus i Borås.  
Beroendeavdelning: Tel: 033-616 27 20; 033-616 27 52. 
Öppenvård: Tel: 033-616 27 58. För patienter med psy-
kiatrisk diagnos med beroendeproblematik. Utredning, 
abstinensbehandling samt läkemedelsnedtrappning. 
 
Alingsås sjukhus: Fördelning av spärrmedicinering,  
abstinensbehandling och drogtester när patienten 
ligger inne och efterfrågar det eller om det behövs för 
vården. Tel: 0322-22 60 00.

SJÄLVHJÄLPSGRUPPER
AA=Anonyma alkholister (Mjörngruppen).  
Självhjälpsgrupp. Östra Kyrkogatan 8B, tors 18.00 och 
lör 10.00. Tel: 0705-39 40 81.

AA=Anonyma alkholister (Centrumgruppen).  
Självhjälpsgrupp, Kungsgatan 48, tis 19.00,  
tel: 0705-39 40 81.

AA=Anonyma alkolister (Alingsåsgruppen). 
Självhjälpsgrupp, Kabomhuset, Västra Ringgatan 6, 
trappa 2, våning 3. Mån och tors, 19.00-21.00.  
Tel: 0322-121 07.

NA=Anonyma narkomaner.  
Självhjälpsgrupp. Östra Kyrkogatan 8B, 
tel: 0771-13 80 00. Möte sön 17.00 och ons 19.00. 

ANHÖRIGSTÖD OCH  HJÄLP
12-steget:  
Stöd och hjälp för anhöriga i grupp. Oriongatan 6 
Alingsås. Tel: 0322-109 25, 073-415 48 91. 

SOL-verksamheten. 
En pedagogisk gruppverksamhet för barn och föräld-
rar som har en påfrestande livssituation som miss-
bruk/riskbruk, psykisk ohälsa och våld i nära relation. 
Verksamheten erbjuder även grupper för barn som har 
skilda föräldrar i ”Skilda värdar” och enskilda samtal 
för barn i ”TRAPPAN”. Tel: 0322-61 69 98 eller mobil 
070-67 50 841.

ALANON=Anonyma alkholisters anhöriga. 
Kabomhuset, Västra Ringgatan 6, trappa 2, våning 3. 
Ons 19.00, tel: 0322-121 07.

FMN-Föräldraföreningen mot narkotika i Göteborg: 
Erbjuder rådgivning stödsamtal, självhjälpsgrupper, 
föreläsningar, familjelivskurser, drogtester samt motiva-
tionssamtal. Tel: 031-12 89 01. 

Kurator i beroendefrågor: 
Sidenvägen 7d, Tel: 0322-61 71 55.

Stöd och hjälp för spel/nätberoende och deras anhöriga.  
Masthuggsliden 4, Göteborg. Möte mån 18.30-20.30,  
tel: 031-704 14 41. 


